


Січень – місяць, що  започатковує новий відлік часу у календарній системі.


На думку мовознавців середній період, що ділить (січе) зиму навпіл, і дав назву місяцеві.


Проте є й інші гіпотези. Оскільки під цю пору року січуть колючі сніги, то вважається, що це і прислужилось офіційному йменню.


Ймовірно є думка, що місяць отримав назву від лісопромислу. Саме в цей час давні ратаї починали розчищати деревину, щоб весною на розкорчованих ділянках – лісосіках – посіяти збіжжя. Відтак сезон лісосік, який припадав на другий зимовий місяць, і прислужився його первісній назві – «сєчень».


Натомість існували у народі й інші назви: західноукраїнські «студень», «просинь», «просинець», «сніговик», «тріскун», «сніжень»; у північно-польських районах – «щипун», «сніжень». Білоруси назвали січень – «студзнем»; сербо-хорвати - «сечанем»; чехи – «лєдєнем». 


·    Січень січе та морозить, а газда з лісу дрова возить.
·    Якщо січень мокрий та з відлигами – жди холодного літа.
·    Січень снігом січе, а мороз вогнем пече.
·    Якщо січень холодний, холодний, липень буде жаркий і грибів не жди до осені.
·    Січень без снігу, літо без хліба.
·   Якщо дерева в січні часто покриваються інеєм –на щедрий врожай. 
·    Січень наступає – мороз лютий обіймає.[image: image1.png]



